
   FEDERACIÓN DE JUDO Y D. A. DE LA REGIÓN DE MURCIA 

 

     Avda. Juan de Borbón nº 25                     Tfno. 968 –908325 y 274532 

    Colegio Fuenteblanca 2ª planta                Fax   968-274542  

   C. P. 30007 MURCIA                                                        

 

 

Email judomurcia@judomurcia.com 

 

V CONGRESO NACIONAL DE DEFENSA PERSONAL Y ESPECIALIDADES 
FORMACIÓN HOMOLOGADA PARA PASES DE GRADOS Y DOCENCIAS 

 

LUGAR: CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO REGIÓN DE MURCIA 

  (Los Narejos) Los Alcázares – MURCIA 
 

FECHA:  Días 12 13 y 14 de junio.   
 

PARTICIPANTES:  

 Podrán asistir al Congreso cualquier afiliado de la RFEJYDA que este en posesión de la licencia 

Nacional de 2015 de Defensa Personal. 

 Los Profesores, cintos negros o marrones de cualquier deporte de la RFEJYDA, que asistan a todo el  

Congreso, accederán al nivel de Defensa  Personal que corresponda según la normativa actual. 
  

DISTRIBUCIÓN DE SESIONES: 
 

Día 12 de junio:  A partir de las 17 horas, llegada y distribución de habitaciones en el CAR. 

   Cena a partir de las 20 horas. 
 

Día 13 de junio: En aula de 9,00 a 11,00 y de 16,00 a 17,30 h. 

   En tatami de 11,00 a 14,00 y de 17,30 a 20,00 h.  
 

Día 14 de junio: En tatami de 10,00 a 12,00 h.  
 

MATERIAL ACONSEJABLE PARA LA ACTIVIDAD: 
 

 -Bastón, tambo o palo de unos 60 cm. 

 -Cuchillo simulado. 

 -Pistola simulada 

 -Grilletes. 
 

INSCRIPCIONES: 
 

Cuota de inscripción del curso/congreso, incluida la pensión completa con alojamiento: 110.- euros. 
 

Solo curso 70,00 € 
 

A ingresar en la cuenta: 3005 0062 78 2056375021 de CAJA RURAL CENTRAL, antes del día 10 de 

Junio de 2015. 
 

Remitiendo hoja de inscripción y copia del pago correspondiente al email de la Federación de Judo y  

Deportes Asociados de la Región de Murcia. 
 

A todos los participantes se les entregará Diploma de asistencia con el nº de horas. 
 


